
Procolo SUP - Parque Nascente Health Club

O Sindicato Unificado da Polícia de Segurança Pública estabeleceu um protocolo  com o 
PARQUE NASCENTE - HEALTH CLUB, onde os associados do SUP terão acesso a  diversas 
actividades, sendo:

Musculação, cardiofitness, ABD´s, TRX, Body Pump, Body Combat, Body Balance, Body 
Combat, Body Balance, Body Jam, Body Attack, Powerjump, RPM, Cycling, Step, Aerodance, 
Freestyle, Pilates, Pilates na bola, Karaté, Jiu-jitsu, Kick - Boxing, Ballet...

Descontos/Preços:

- Inscrição Grátis

- Pack Garantia de Acompanhamento - 22,50€

- 2 X Semana - 24,98€

- 3 X Semana - 27,58€

- Livre - 29,98€
-
Horário de funcionamento do ginásio, de domingo a domingo das 07H às 24H

Informações e contactos:

Ibraim Sousa: 93 8242495
Comercial Health Club - Tiago Silva – 915695017

Centro Comercial Parque Nascente, loja 535, Rio Tinto.

www.sup.pt

www.parquenascentehc.com.pt
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